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Приказ комитета по образованию администрации города 

Мурманска от 24.05.2017 №1122 «Об открытии 

муниципального ресурсного центра по комплексному 

психолого-педагогическому сопровождению детей с 

расстройствами аутистического спектра и их семей»

Основная цель ресурсного центра – развитие 

системы комплексной психолого-педагогической 

помощи детям с расстройствами аутистического 

спектра и их семьям в городе Мурманске. 



Динамика численности обучающихся с РАС в 

условиях ППМС-Центра
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Задачи работы Ресурсного центра

 оказание информационной, консультативной и

практической помощи семьям, воспитывающим детей с

РАС;

 оказание методической и информационно-

аналитической поддержки образовательным

организациям г. Мурманска;

 осуществление индивидуально-ориентированной

психолого-педагогической помощи детям с РАС и их

семьям;

 обобщение, анализ данных по оказанию комплексной

медико-социальной и психолого-педагогической помощи

детям с РАС в г. Мурманске.



Качественные 
отклонения в 
социальном 

взаимодействии и 
способах общения

Ограниченный, 

стереотипный, 

повторяющийся набор 

интересов и занятий

В большинстве случаев развитие является аномальным с раннего 

детства, за редким исключением эти состояния проявляются в пределах 

первых пяти лет жизни

Расстройства аутистического спектра

Сопутствующие трудности:

- нарушения поведения, агрессия и аутоагрессия;

- повышенная чувствительность к различным стимулам (шуму, громким звукам,

консистенции и температуре продуктов, чувствительности к прикосновениям);

- нарушения сна;

- расстройства питания, нарушения в области желудочно-кишечного тракта,

аллергии и головные боли;

- эпилепсия.



Спектр аутистических расстройств 

депрессия фиксации

нарушения 

речи

сенсорные 

проблемы

социальные 

трудности

тревожностьдвигательные 

проблемы

нарушение 

глазного 

контакта

стереотипии и 

тики

агрессия

«Объем» аутизма может быть одинаковым, но симптомы 
будут разными

депрессия фиксации

нарушения 

речи

сенсорные 

проблемы

социальные 

трудности

тревожностьдвигательные 

проблемы

нарушение 

глазного 

контакта

стереотипии и 

тики

агрессия



Пирамида обучения Вильямса и Шеленбергера



Создание мотивации и использование 

подкрепления

Мотивация –сила, позволяющая проявиться 

желаниям и способностям ребенка. 

Создать мотивацию – это создать условия, 

побуждающие к деятельности.

Побуждающие условия – действия, которые 

временно изменяют ценность последствия 

поведения ребенка.

Подкрепление – то, что происходит после проявления 

поведения и увеличивает вероятность повторения его в 

будущем.





Возможные трудности в процессе сопровождения 

ребенка с РАС

• Установление контакта с ребенком

• Отсутствие разделенного внимания

• Трудности продуктивного взаимодействия  

• Проявление ребенком дезадаптивного поведения

• Отсутствие речи, возможностей коммуникации

• Крайне незначительная динамика развития 

ребенка при наличии систематических занятий.



Создание единого образовательного пространства

Дети с РАС

Руководящие и 
педагогические 
работники ОО

Родители/
законные 

представители 
детей с РАС



Методическая поддержка в Ресурсном 

Центре

Консультирование педагогов по предварительной 

записи:

• Каждую среду в 13:30.

• Телефон для записи: 526-303.

• Контактное лицо: Рубцова Анна Владиленовна.



Мы открыты сотрудничеству и рады 

осознанным специалистам!

Методическая поддержка в Ресурсном Центре



Контактная информация

Муниципальный Ресурсный центр по комплексному  
психолого-педагогическому сопровождению детей  с 
расстройствами аутистического спектра и их семей

 Ресурсный центр расположен по адресу:

ул. Баумана, д.1

Телефон: (8152) 526-303

Адрес сайта: cpprk51.com.ru

 Консультирование в Ресурсном центре:

Среда 13:30-14:30

 Руководитель Ресурсного центра:

Рубцова Анна Владиленовна, заместитель директора




